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Diabete de type 2 : Les signes

Il existe plusieurs types de diabéte, mais le diabéte de type 2
est le plus répandu chez les Autochtones. Vous pourriez en étre
atteint sans le savoir.

Quels sont les signes a surveiller?

» Une soif inhabituelle

» Une envie fréquente d’uriner

» Une augmentation ou une perte de poids inexpliquée

« Etre souvent fatigué

» Une vision embrouillée

« Des infections fréquentes

» Des coupures ou des bleus qui guérissent lentement

» Des picotements et des engourdissements aux doigts et aux pieds
« Des problémes d’érection

Si vous présentez I’'un de ces symptémes, consultez votre fournisseur
de soins de santé et passez un test de dépistage. Un diagnostic rapide
constitue un premier pas vers une vie saine.

Pour en savoir plus sur le diabéte, consultez votre fournisseur
de soins de santé ou visitez le site www.santecanada.gc.ca/IDA
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